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Als Gestalterin bin ich daran interessiert, Diifte in ihren Wirkungsweisen naher zu unter-
suchen. Difte vermdgen Bilder auszuldsen, kénnen Erinnerungen, zeitlich unabhangig,
wieder neu zum Leben erwecken. Sie sind sehr direkt und absolut in Ihrer Wirkung, das
heisst wir kdnnen uns ihrer Wahrnehmung nur entziehen, indem wir nicht mehr durch die
Nase einatmen, oder den betreffenden Ort verlassen. Dies schildert Annick Le Guérer im
folgenden sehr prazise. «<Eng mit dem Atmen verknUpft ist der Geruch, ein Sinn, der uns
standig mit der Welt verbindet. Er ist ein vitaler, nach aussen offener Sinn, mit dessen
Hilfe wir die von allen Lebewesen und Dingen verstromten Ausdiinstungen ,wittern™ und
in eine intensive Beziehung zu unserer Umwelt treten kénnen. Die olfaktorischen Eindru-
cke sind besonders aufschlussreich fir die existenziellen Erlebnisse, flir unser Verhaltnis
zur Welt und zu uns selbst. Er ist ein atmosphérischer Sinn, ein Sinn der Verschmelzung:
Den Geruch ein anderen Menschen zu riechen, ist der intimste Eindruck, den wir von
diesem erhalten kdnnen. Er dringt somit atmospharisch in das innerste unseres sensiblen
Seins ein. Als ein mit der Sexualitat verbundenen Sinn der Begegnungen beeinflusst er
massgeblich die Wahrnehmung des anderen. Ein sprachloser Sinn, dem Instinkt ver-
haftet, der Anziehung der Abstossung auf instinktive, prarationale und vorsprachliche
Weise reguliert. Seine Bedeutung filr das Liebes- Gefiihls- und Affektleben ist nicht zu
unterschatzen. Als ein substanzieller Sinn konfrontiert der Geruchsinn die Gertuche mit
unseren Bedurfnissen und erfasst die Dinge in ihrer spezifischen Intimitat. Das Subjekt
verschmilzt mit dem Ding, das sich ihm Uber den Geruch darstellt, und daraus folgt die
Alarm- und Schutzfunktion des Geruchsinnes fiir die Nahrungsaufnahme, die medizinische
Diagnose und die Gefahrenabwehr. Als Instrument vielfaltiger Erkenntnis ist der Geruch-
sinn schliesslich der jener intuitiver Erkenntnis durch seine Verbindung zur ,sagacitas",
die zum Beispiel bei Cicero sowohl die Verstandesscharfe als auch den feinen Geruchsinn
des Hundes bezeichnet. Von Dionysios Aeropaghita bis Nietzsche trifft man auf diese Ver-
bindung von Verstandesscharfe, die uns zwischen Gut und Bdse, zwischen Wahrheit und
Lige unterscheiden ldsst.» 3



Event

Coach

Eine Ergebnis- und Prototypenprésentation mit einem Apéro fir alle Mitwirkenden und
Probandinnen der Studien rundet das Projekt ab. Der cocoa Event wird Mitte September
im Hyperwerk stattfinden. Die prototypische Installation ist erfahrbar, und kann von Inte-
ressierten erprobt werden.

Ich werde mich in naher Zukunft dieser Thematik vertiefend widmen, und mein Wissen
bezlglich interaktiver multisensueller Entspannung in ein weiterfihrendes Projekt ein-
fliessen lassen. Flir mich besteht ein persodnliches Interesse, ebenso das Projekt cocoa
nach dem Diplom weiter zu entwickeln. Eine umfangreiche Onlinestudie tGber Farbnuancen
und Farbkombinationen ist geplant, bei der auf polyglotte Fragestellungen in Bezug auf
die Wirkungsweisen von Farben detaillierter eingegangen werden kann. Vom technischen
Aspekt aus betrachtet gibt es noch viele Details, die weitere Entwicklungsarbeit bendéti-
gen, bis ein marktfdhiges Produkt entstehen kann.

Kontext Translearn

Wahrend der Arbeit an cocoa gab es eine intensive Verbindung von geisteswissenschaft-
lichen und naturwissenschaftlichen Methoden zum Zwecke des Entwurfs und der Gestal-
tung. Der individuelle Lernprozess, welcher hier bei allen beteiligten Spezialisten notwen-
dig wurde, um unter Anstrengungen eine gemeinsame Sprache zu entwickeln, und der
hierdurch erst mogliche, transdisziplinare Lernprozess in der Synthese der Arbeit, ist in
die Jahresthematik eingebettet.

Ulrike Meyer, Dipl. Industriedesignerin, Multisens-Design, Duftdesignerin,
(Burg-Giebichenstein - Hochschule fiir Kunst und Design)

Johannes Sienknecht, Dipl. Mediengestalter, (Bauhaus Universitat Weimar)
Konzept, Technik, Programmierung (Ipomea GmbH, Berlin)
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Wahrend meiner Ausbildung am Hyperwerk habe ich mich bereits mit grossem Interesse
der Thematik des multisensuellen Designs gewidmet. Ich fiihre diese Studien durch,

um mir ein Fachwissen in den zwei Bereichen Licht-Farbe und Duft anzueignen, welches
mich bei meinen weiteren Projekten und Gestaltungsinteressen weiterbringen wird. Die
Grundidee besteht in einer interaktiv multisensuellen Anwendung fir den Heim- und
Office Bereich, die den Menschen in seiner Arbeit unterstiitzt, und auf seine BedUlrfnisse
natirlich reagiert. Mit cocoa wird die Grundlage fiir kommende Anwendungen im Bereich
der ,interaktive emotional furniture® geschaffen. Parallel dazu wird das Potential und die
Einsatzmdglichkeiten von cocoa lber skizzierte moégliche Anwendungen anschaulich ver-
mittelt.

Es wurde ein Zeitplan ausgearbeitet und klare Deliverables definiert. Als erstes wurde
eine grundliche und umfangreiche Recherche durchgefihrt. Es wurden Gesprache mit
Partnern tber moégliche Umsetzungen diskutiert. Wir konnten an einem Einflihrungswork-
shop Uber Diifte teilnehmen. Es folgte die Konzeption des Fragebogens, und Umsetzung.
Institute und Organisation wurden Uber das Projekt cocoa informiert und zwecks Akquise
von Studienteilnehmerinnen angeschrieben. Info Plakate und Flyer wurden in der Region
Basel verteilt, damit die Studie mit vielen Probanden durchgeflihrt werden kann. Fur die
Durchflihrung der Studien und deren Auswertung sind dreieinhalb Monate geplant. Mitte
Juni beginnen die Studien mit Duft und Farbe. Die Auswertung fir die Studien ist gegen
Ende August abzuschliessen. Parallel dazu wird mit der Konzeption und Umsetzung des
technischen Prototypen begonnen.



ILSm/Technik

Interfaces
GUI Max MSP

Dropleds

ratur, und Lichtstimmung des naturlichen Aussenraums simulieren. Cocoa sieht sich als
eine natlrliche Umgebung, die sich organisch und individuell auf den Moment und den
Benutzer anpasst und will so aktiv an der Entwicklung der ,mood-sensing-technologies"
teilnehmen.

Lichtmembran_prototype installation/InteractiveLightScentmembran:

Mit dem ILSmembran wird eine Anwendung realisiert, die dem Besucher die Thematik
und Ergebnisse der Studien auf eine haptisch-spielerische Weise vermitteln. ILSM ist
interaktiv und kann Benutzer oder Raum bezogen reagieren. Technisch wird das Ganze
auf der Ebene einer prototypischen Installation umgesetzt, wobei die Funktionalitat

und die mogliche Interaktion vorerst exemplarisch vermittelt werden. Beim Design des
intuitiven Interfaces wurde auf eine dsthetische Formgebung und haptisch angenehme
Materialien geachtet, damit schon bei der Bedienung Emotionen entstehen. Dass Inter-
face besteht aus drei dropleds, mit welchen man durch den RGB/CMYK Farbraum navi-
gieren und sich so ein Set zusammenstellen kann. Wechselt man den Modus, so kdnnen
Dufte in Ihrer Abspiel-Reihenfolge gewahlt und der Verlauf insgesamt kann festgelegt
werden. Die ,Projektionsflache™ von ILSM besteht aus einem weiss-transluszenten
Textil und dient als Leuchtkérper. Da die Projektionsflache flexibel und leicht ist, werden
Bewegungen Im Raum organisch integriert.

Die Ansteuerung der Lampen und Duftpumpen ist in MAX programmiert und kann tGber
ein intuitives GUI bedient werden. Dabei soll dieses Interface eher als eigentliches
Backend der Anwendung gesehen werden.

Weitere Einzelheiten entnehmen sie bitte dem Punkt MaxMSP/System/Programmierung.

Die drei DroplLeds sind eine prototypische Annaherung an ein intuitives Interface. Diese
bestehen aus drei ergonomisch geformten, in Silicon gegossenen und mit optischem
Feedback ausgestatteten Drucksensoren. Durch das optische Feedback, ist die Benut-
zung selbst erklarend. Technisch bestehen die Dropleds aus FSR Drucksensoren. Der
gemessene Druck wird von Gluion analog erfasst und in pwm gewandelt (AD Wand-
lung), mittels welcher die Led angesteuert wird und das Max-Programm entsprechend
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Der Lichtkubus ist ein skulpturaler Kérper, der als eine Art Leucht-Duftkdrper inmitten des
Raums positioniert ist. Je nach Aktivitat im Raum variiert dieser Lichkdrper seine medialen
Eigenschaften. Der Lichtkubus bezieht sich in seiner Interaktivitat nicht nur auf einzelne
Individuen, sondern auch auf den Raum insgesamt. Der Lichtkubus selbst ist mit diversen
Sensoren im Innen- und Aussenraum verbunden, mittels derer die Aktivitaten erfasst und
entsprechende Reaktionen ausgeldst werden.

lightcloud ist ein Lifestyle Accesoire fiir den Heim und Hotelbereich. Bei diesen Anwen-
dungen wird das Farblicht nicht auf das Material projiziert und reflektiert, sondern der
Benutzer kann sich direkt ins Licht setzen. Das in einem externen Lichtkasten generierte
Licht wird ber eine Linse in die Glasfasern geleitet. Uber ein intuitives Interface (z.B.
lightball) kdnnen Lichtstimmungen programmiert, oder bereits erstellte Sets abgespielt
werden. Die Dufthardware ist ebenfalls im Lichtkasten untergebracht und mit vier Duft-
kammern mit speziellen cocoa-Ambientdliften ausgestattet, welche die inszenierten Stim-
mungen des Farblichts unterstreichen.

CocoaMemo soll die olfaktorische und visuelle Wahrnehmung sensibilisieren und den Farb-
Duft-Zusammenhang mit einem spielerischen Ansatz verdeutlichen. Dabei werden die Far-
ben und Difte welche bei den cocoa Studien eingesetzt wurden flir das Memory verwen-
det.Es soll als Lernmittel zur Sensibilisierung der Sinne, spielerisch dazu beitragen unseren
Geruchsinn zu schulen. Durch die Bezlige zwischen Farbe und Duft kann das Vokabular
entwickelt und verfeinert werden. So kann das cocoamemo zu einem bewussteren Umgang
mit Farbe und Duft ihren Teil beitragen.

Cocoa soll ein Benutzer bezogenes System sein, welches den Menschen mittels Generie-
rung spezifischer Stimmungsbilder aus Farblicht und Duft bei seiner jeweiligen Tatigkeit
unterstitzt. Das BenutzerInterface soll intuitiv in der Bedienung und in seiner Funk-

tion selbst erklarend sein. Die Projektionsflache besteht aus einer weiss-transluszenten
Stoffmembran. Ein Innenraum kann die Lebendigkeit in Bezug auf Lichtfarbe, Lichttempe-



Fragebogen Inhalt

Inhaltlich sind die beiden Fragebdgen so aufgebaut, dass die Studienteilnehmer in einem
ersten Schritt alle sieben Farben/Difte in gewichtete Reihen ordnet, und zwar jeweils flr
die Eigenschaften aktivierend, erfrischend und beruhigend. Bei den Farben Rot, Griin und
Blau wurden die Nuancen noch detaillierter nachgefragt. Darauf folgte die Frage, welche
Farbe/Duft fur die Arbeitsumgebung als die motivierendste empfunden wird, wobei wie-
derum alle Farben/Difte einzeln beurteilt werden mussten. Weiter folgten diverse Anga-
ben Uber die Wichtigkeit von Farben/Duften im privaten Umfeld und dem Arbeitsplatz.
Abschliessend gab es Handigkeitstests, Farbtests, sowie einen Personlichkeitstest und die
personlichen Angaben der Studienteilnehmer. Die Farbstudie dauerte 15 bis 20 Minu-

ten und bereitete der Mehrheit keine besonderen Anstrengungen. Die Duftstudie wurde
nach demselben Muster aufgebaut, jedoch musste an einzelnen Stellen die Fragestellung
vereinfacht werden, da die Beurteilung der Dufte offensichtlich viel mehr Aufmerksamkeit
und Konzentration beanspruchte.

Ablauf Studien

Die Studienteilnehmer werden begriisst und Uber das Projekt cocoa und die Studien
informiert. Nachdem der Fragebogen von einem Assistenten ausgehandigt wurde, wird
darauf aufmerksam gemacht, dass alle Texte sorgfaltig durchzulesen sind und bei allfél-
ligen Unklarheiten jederzeit nachgefragt werden kann. Daraufhin kann mit dem Ausfillen
des Fragebogens begonnen werden. Beim Beantworten des Fragebogens ist immer ein
Assistent anwesend, da der Proband von diesem die entsprechenden Farben und Difte
prasentiert bekommt. Fragen, die von Probanden gestellt werden, missen objektiv und
non-suggestiv beantwortet werden. Die Assistenten haben stets auf eine neutrale und
objektive Betreuung zu achten, damit die Probanden in ihren Entscheidungen nicht sub-
jektiv beeinflusst werden.
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Erfahrungen/Schlussfolgerungen

Zu den wissenschaftlichen Studien in Bezug zu meiner Person mdéchte ich erwahnen, dass
ich mit Design- und Entwurfsmethodiken vertraut bin, mich jedoch vorher noch nie so
intensiv mit wissenschaftlicher Evaluationsmethodik und Statistiken auseinandergesetzt
habe. So stellte sich schnell eine Art ,Vogel im Aquarium Situation™ ein, sozusagen ein
Paradiesvogel im ,Evaluationsjungel’. Ich bin mit meiner Herangehensweise auf positive
Resonanz gestossen, musste allerdings meine Erwartungen und Fragestellungen oft neu
fassen und prazisieren, da wir ansonsten jegliche Rahmenbedingungen einer Evaluation in
der zur Verfiigung stehenden Zeit gesprengt hatten. Eine bemerkenswerte Beobachtung
war, dass sich die meisten Studienteilnehmer bei der Duftstudie sehr neugierig und inte-
ressiert zeigten, um was fir Diifte es sich handelte, obwohl dies bei der Studie gar nicht
thematisiert wurde. Die Umschreibungen der Diifte stellte sich fir viele Studienteilnehmer
als eine schwierige Aufgabe dar. Die Umschreibungen benétigten offensichtlich viel mehr
Aufmerksamkeit und Konzentration als die Farbbeurteilungen. Es muss bemerkt werden,
dass beziiglich der Duftwahrnehmung eine deutliche Begriffsarmut vorherrscht, welche
bestimmt zu einem grossen Teil mit fehlender Ubung zu begriinden ist. Diifte werden oft-
mals nicht nach ihrer Qualitat beurteilt, sondern von ihren visuellen und stofflichen Eigen-
schaften dominiert. Dies liegt wahrscheinlich daran, dass der visuelle Sinn ein Primarsinn
und der Riechsinn ein Sekundarsinn ist. Rlickblickend war es durch den persénlichen und
direkten Bezug zu den Studieteilnehmer eine interessante und oftmals spannende Erfah-
rung, diese Studien zu konzipieren und durchzufiihren.
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Gelb hat alle vier Kriterien erflillt und kann als der aktivierende Favorit angesehen wer-
den. In dieser Studie wurden nur Nuancen zu den Farben Griin, Rot und Blau untersucht.
Eine Untersuchung aller Nuancen ware fir die Studienteilnehmer zeitlich und kognitiv
nicht vertretbar gewesen. In einer weiteren Cocoa-Studie werden die Gelbnuancen unter-
sucht.

Damit ein Duft als beruhigender Favorit angesehen werden kann, muss er bei der Auf-
gabenstellung ,Difte einzeln" als beruhigend bewertet werden und somit einen kleinen
Mittelwert haben.

Miel Blanc (Honig) ist im Vergleich zu den anderen Diften am starksten beruhigend (siehe
Abbildung 6). Miel Blanc hat einen Mittelwert von M = 2.69 (Mdn = 2.00, Mo = 2.00).
Zusatzlich findet eine Mehrheit der Studienteilnehmer (57.20%) Miel Blanc beruhigend bis
sehr beruhigend.

Damit ein Duft als aktivierender Favorit angesehen werden kann, muss er bei der Auf-
gabenstellung ,Difte einzeln™ als aktivierend bewertet werden und somit einen grossen
Mittelwert haben.

Orange ist im Vergleich zu den anderen Duften am starksten aktivierend (siehe Abbildung
6). Orange hat einen Mittelwert von M = 3.84 (Mdn = 4.00, Mo = 4.00). Zusatzlich findet
eine Mehrheit der Studienteilnehmer (75.40%) Orange aktivierend bis sehr aktivierend.
Cocoa verfolgt auch das Ziel, Zusammenhange zwischen Farben und Diften zu finden.
Dabei ist die Frage zentral, wie dieser Zusammenhang fur die Mehrheit der Personen gilt.
Um diese Frage zu beantworten, habe ich fir alle Farben einzeln den Modus berechnet.
Der Modus ist derjenige Wert, welcher die Mehrheit der Personen wahlt. Wenn z.B. 10
Personen Blau aktivierend finden, 22 Personen Blau beruhigend finden und 35 Personen
Blau sehr beruhigend finden, dann ist der Modus fiir Blau beruhigend, da die meisten
Personen dies fanden. Fur diese Personen werden dann die Difte angesehen, welche sie
gewahlt haben. Dazu wird fiir diese Personen der Mittelwert fiir die Beurteilung der ein-
zelnen Farben berechnet. Um den Zusammenhang zwischen Diften und Farben weiter zu
beleuchten, habe ich auch jeweils den Modus fiir die einzelnen Difte,! und dann fir diese
Personen den Mittelwert fur die einzelnen Farben berechnet.
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